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เอกสารชีแ้จงขอ้มลู และหนงัสอืแสดงความยนิยอมเขา้รว่มการ
วจิยั 

 
ชือ่โครงการวจัิย : [ระบชุือ่โครงการวจัิย] 

ผูว้จัิยหลกั : [ระบชุือ่ผูว้จัิยหลกัในสถาบนั] 
สงักดั : [ระบชุือ่สงักดัของผูว้จัิยหลกั] 
แหลง่ทนุวจัิย/ผูส้นับสนุนการวจัิย : [ระบชุือ่แหลง่ทนุวจัิยหรอืผูส้นับสนุน
การวจัิย] 
1. สรปุสาระหลกัของโครงการวจิยั 

[นำเสนอขอ้มลูทีส่ำคญัเกีย่วกบัโครงการวจัิยอยา่งกระชบัและตรง
ประเด็น (concise and focused) โดยประกอบดว้ยสาระหลกั ดงันี ้ 

(1) ขอ้ความทีร่ะบวุา่ เป็นโครงการวจัิย และการเขา้รว่มการวจัิยนี้
เป็นไปโดยความสมคัรใจ  

(2) วตัถปุระสงคก์ารวจัิย ระยะเวลาทีค่าดการณว์า่จะศกึษาในผูเ้ขา้
รว่มการวจัิยแบบไปขา้งหนา้ ขัน้ตอนการวจัิยและการปฏบิตัติวัระหวา่ง
อยูใ่นการวจัิย  

(3) ความเสีย่งหรอืความไมส่ะดวกสบายจากการเขา้รว่มการวจัิย ที่
คาดวา่จะพบไดบ้อ่ยและสำคญั (4) ประโยชนท์ีค่าดวา่จะไดรั้บจาก
การเขา้รว่มการวจัิย และ 
 (5) ทางเลอืกอืน่ในกรณีทีไ่มเ่ขา้รว่มการวจัิย] 

2. ขอ้มลูเกีย่วกบัการวจิยั 
ทา่นไดรั้บเชญิใหเ้ขา้รว่มการวจัิย โปรดใชเ้วลาในการอา่นเอกสาร

ฉบบันี ้ซึง่จะชว่ยใหท้า่นรับทราบสิง่ตา่ง ๆ ทีท่า่นจะมสีว่นรว่มในการวจัิย
นี ้การตดัสนิใจเขา้รว่มการวจัิยนีข้ ึน้อยูก่บัความสมคัรใจของทา่น หาก
ทา่นไมส่มคัรใจเขา้รว่มการวจัิย จะไมม่ผีลใด ๆ ตอ่การดแูลรักษาหรอื
สทิธทิีท่า่นพงึม ี 

การเขา้รว่มการวจัิยนีข้ ึน้อยูก่บัความสมคัรใจ 
▪​ ทา่นสามารถตดัสนิใจไดอ้ยา่งอสิระวา่จะเขา้รว่มหรอืไมเ่ขา้รว่มการ
วจัิยนี ้

Version 1 Date 1/ม.ค./2568 



 

 
 

คณะกรรมการจรยิธรรมการวจิยั กรมแพทย์
ทหารเรอื 

เอกสารชีแ้จงขอ้มลู และหนังสอืแสดงความ
ยนิยอมเขา้รว่มการวจัิย 

AF/06-03
/07.0 

หนา้ 2 ของ 
7 หนา้ 

 

▪​ ทา่นสามารถปรกึษาครอบครัวหรอืแพทยผ์ูรั้กษากอ่นตดัสนิใจ และ
สามารถซกัถามขอ้สงสยัเกีย่วกบัโครงการวจัิยได ้ ซึง่ผูว้จัิยจะ
อธบิายเพิม่เตมิแกท่า่นและตอบขอ้ซกัถามจนทา่นเขา้ใจหากทา่น
สมคัรใจเขา้รว่มการวจัิยนีแ้ลว้ ทา่นยงัคงสามารถถอนตวัออกจาก
การวจัิยไดท้กุเมือ่ 

[สรปุเหตผุลและความสำคญัของการวจัิย รวมถงึขอ้มลูของยาวจัิย
/ผลติภณัฑ ์/เครือ่งมอื หรอืการจัดการระหวา่งการวจัิยโดยสงัเขป] 
3. ประชากรทีท่ำการศกึษา 

การวจัิยนีจ้ะคดัเลอืก [ระบคุณุสมบตัขิองผูท้ีจ่ะสามารถเขา้รว่มการ
วจัิย] เขา้รว่มการวจัิยจำนวน [ระบจุำนวนผูเ้ขา้รว่มการวจัิย]  
4. วตัถปุระสงค ์

 [ชีแ้จงวตัถปุระสงคห์ลกัของการวจัิยดว้ยภาษาทีเ่ขา้ใจไดง้า่ย 
สอดคลอ้งกบัทีร่ะบใุนขอ้เสนอโครงการวจัิย] 
5. รปูแบบการวจิยั 

[แสดงรปูแบบการวจัิย โดยอาจใชแ้ผนภาพ แผนภมู ิ หรอืตาราง 
นอกเหนอืจากขอ้ความตามปกต]ิ 
 
 

6. ข ัน้ตอนการวจิยั 
[แสดงขัน้ตอนการวจัิยโดยสงัเขป ไดแ้ก ่การปฏบิตัติวัระหวา่งอยู่

ในการวจัิย ขอ้มลูทีจ่ำเพาะและสำคญัในสว่นทีเ่กีย่วขอ้ง รวมระยะเวลา
ทีเ่ขา้รว่ม และจำนวนครัง้ทีนั่ด] 
7. ความเสีย่งและความไมส่ะดวกสบายจากการเขา้รว่มการวจิยั 

[ชีแ้จงถงึความเสีย่งและความไมส่ะดวกสบายทีค่าดวา่จะเกดิขึน้ 
8.ประโยชนท์ีค่าดวา่จะเกดิขึน้จากการเขา้รว่มการวจิยั 

[ชีแ้จงถงึประโยชนท์างตรงและทางออ้มทีค่าดวา่จะเกดิขึน้] 
9. ทางเลอืกอืน่ในกรณีทีท่า่นไมเ่ขา้รว่มการวจิยั 

[ใหร้ายละเอยีดของทางเลอืกอืน่ทีม่ใีนการดแูลรักษา พรอ้มชีแ้จง
ถงึขอ้ดขีอ้เสยีทีส่ำคญัโดยสงัเขป และแนะนำใหป้รกึษาแพทยผ์ูด้แูล
รักษาถงึแนวทางทีเ่หมาะสม] 
10. สถานการณท์ีอ่าจเกดิขึน้ระหวา่งการวจิยัและแนวทางปฏบิตั ิ

●​ หากทา่นถอนตวัระหวา่งการวจัิย อธบิายแนวทางการจัดการเมือ่ผู ้
เขา้รว่มการวจัิยขอถอนตวัออกจากการวจัิย] 
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●​ หากมขีอ้มลูใหมท่ีเ่กีย่วขอ้งกบัการวจัิยหรอืความปลอดภยัของ
ทา่น[ชีแ้จงผูว้จัิยแจง้ใหท้า่นทราบโดยเร็ว ทา่นสามารถตดัสนิใจ
วา่จะอยูร่ว่มการวจัิยตอ่ไปหรอืไม]่   

●​ ชีแ้จงเกณฑก์ารยตุกิารเขา้รว่มการวจัิย [ชีแ้จงแนวทางการจัดการ
เหตกุารณนั์น้] 

 

11.หลงัจากเสร็จสิน้การวจิยั 
 [ชีแ้จงถงึประโยชนห์รอืสิง่ทีผู่เ้ขา้รว่มการวจัิยอาจไดรั้บหลงัเสร็จ

สิน้การวจัิย] [ชีแ้จงถงึการแจง้ผลลพัธห์รอืผลการวจัิยใหท้ราบหลงัได ้
ขอ้สรปุผลการวจัิย ตามความเหมาะสมของลกัษณะการวจัิย] 
12.การดำเนนิการคุม้ครองความเป็นสว่นตวัและการรกัษาความ
ลบั 

ขอ้มลูของทา่นทีเ่กีย่วขอ้งกบัการวจัิยนีจ้ะถกูเกบ็เป็นความลบั 
ตามมาตรฐานจรยิธรรมการวจัิยในคนระดบัสากลและพระราชบญัญัติ
คุม้ครองขอ้มลูสว่นบคุคล พ.ศ. 2562 การเผยแพรผ่ลการวจัิยในการ
ประชมุวชิาการหรอืในวารสารวชิาการจะไมม่ขีอ้มลูทีร่ะบตุวัตนหรอืเชือ่ม
โยงถงึตวัทา่นได ้หากขอ้มลูบางสว่นจะมกีารนำไปลงในระบบฐานขอ้มลู
ทีว่ารสารวชิาการกำหนด เพือ่แบง่ปันใหนั้กวจัิยอืน่ไดท้ราบ ขอ้มลูเหลา่
นีจ้ะอยูใ่นรปูแบบทีไ่มส่ามารถระบตุวัตนหรอืเชือ่มโยงถงึตวัทา่นได ้
อยา่งไรกต็าม อาจมบีคุคลบางกลุม่ทีข่อเขา้ดขูอ้มลูสว่นบคุคลของทา่น
ได ้ ไดแ้ก ่ คณะกรรมการจรยิธรรมการวจัิยในคน ผูป้ระสานงานวจัิย ผู ้
กำกบัดแูลการวจัิย และเจา้หนา้ทีจ่ากสถาบนัหรอืองคก์รของรัฐทีม่หีนา้
ทีต่รวจสอบ เพือ่ตรวจสอบความถกูตอ้งของขอ้มลูและขัน้ตอนการวจัิย 
13. การจดัการขอ้มลูและตวัอยา่งชวีภาพ 

[ชีแ้จงเรือ่งการจัดการขอ้มลูและตวัอยา่งชวีภาพของผูเ้ขา้รว่มการ
วจัิยหลงัเสร็จสิน้การวจัิย] 
14. คา่ตอบแทน คา่เดนิทาง หรอืคา่เสยีเวลา 

[ชีแ้จงคา่ตอบแทน คา่เดนิทาง หรอืคา่เสยีเวลาในการเขา้รว่มการ
วจัิย] 
15. คา่ใชจ้า่ยทีผู่เ้ขา้รว่มการวจิยัตอ้งรบัผดิชอบ 
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[ (หากมขีอใหช้ีแ้จงคา่ใชจ้า่ยทีผู่เ้ขา้รว่มการวจัิยตอ้งรับผดิชอบ] 
16. กรณีทีท่า่นเกดิผลขา้งเคยีงหรอืเหตกุารณไ์มพ่งึประสงคจ์าก
การเขา้รว่มการวจิยันี ้ (ถา้ม)ี 

[ชีแ้จงแนวทางการดแูลรักษาและการจา่ยคา่ชดเชยกรณีทีผู่เ้ขา้
รว่มการวจัิยไดรั้บผลกระทบอนัเกีย่วเนือ่งจากการวจัิย]  
17. บคุคลทีท่า่นสามารถตดิตอ่เพือ่สอบถามรายละเอยีดเพิม่เตมิ 
แจง้ผลขา้งเคยีงหรอืเหตกุารณไ์มพ่งึประสงค ์

หากทา่นมขีอ้สงสยัเกีย่วกบัการวจัิยหรอืความปลอดภยัระหวา่ง
เขา้รว่มการวจัิย  สามารถสอบถามผูว้จัิยไดโ้ดยตรงหรอืตดิตอ่ไดท้ี ่[ระบุ
ชือ่ผูว้จัิยหรอืผูช้ว่ยวจัิย และหมายเลขโทรศพัทต์ดิตอ่] 
 

​ หากทา่นมขีอ้สงสยัเกีย่วกบัสทิธขิองทา่น ทา่นสามารถตดิตอ่สอบ
ถามไดท้ี ่ สำนักงานจรยิธรรมการวจัิย กรมแพทยท์หารเรอื อาคารกอง
บงัคบัการ กรมแพทยท์หารเรอื ถนนสมเด็จพระเจา้ตากสนิ บคุคโล 
ธนบรุ ี กรงุเทพ 10600 โทร./โทรศพัท ์ 0-2475-2705, E-mail : 
rec@nmd.go.th เพือ่ใหม้ัน่ใจวา่ สทิธ ิความปลอดภยั และความเป็นอยู่
ทีด่ขีองทา่น ไดรั้บความคุม้ครองตามมาตรฐานจรยิธรรมการวจัิยในคน
ระดบัสากล 
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หนงัสอืแสดงความยนิยอมเขา้รว่มการวจิยั 

ขา้พเจา้ _____________________________________ 
ตดัสนิใจเขา้รว่มการวจัิย 

เรือ่ง [ระบชุือ่โครงการวจัิย] ซึง่ขา้พเจา้ไดรั้บขอ้มลูและคำ
อธบิายเกีย่วกบัการวจัิยนีแ้ลว้ และไดม้โีอกาสซกัถามและไดรั้บคำ
ตอบเป็นทีพ่อใจแลว้ ขา้พเจา้มเีวลาเพยีงพอในการอา่นและทำความ
เขา้ใจขอ้มลูในเอกสารใหข้อ้มลูสำหรับผูเ้ขา้รว่มการวจัิยอยา่งถีถ่ว้น 
และไดรั้บเวลาเพยีงพอในการตดัสนิใจวา่จะเขา้รว่มการวจัิยนี ้

ขา้พเจา้รับทราบวา่ขา้พเจา้สามารถปฏเิสธการเขา้รว่มการวจัิยนี้
ไดโ้ดยอสิระ และระหวา่งการเขา้รว่มการวจัิย ขา้พเจา้ยงัสามารถถอน
ตวัออกจากการวจัิยไดท้กุเมือ่ โดยไมส่ง่ผลกระทบตอ่การดแูลรักษา 
หรอืสทิธทิีข่า้พเจา้พงึม ี

โดยการลงนามนี ้ ขา้พเจา้ไมไ่ดส้ละสทิธใิด ๆ ทีข่า้พเจา้พงึมี
ตามกฎหมาย และหลงัจากลงนามแลว้ ขา้พเจา้จะไดรั้บเอกสารขอ้มลู
และขอความยนิยอมไวจ้ำนวน 1 ชดุ 

ลายมอืชือ่ผูเ้ขา้รว่มการวจัิย __________________________ 
วนั-เดอืน-ปี ____________ 

(_________________________) 

ลายมอืชือ่ผูข้อความยนิยอม __________________________ 
วนั-เดอืน-ปี ____________ 

(_________________________) 
 
คำรับรองของพยานผูไ้มม่สีว่นไดเ้สยีกบัการวจัิย 
​ ขา้พเจา้ไดอ้ยูร่ว่มในกระบวนการขอความยนิยอมและยนืยนัวา่ ผู ้
ขอความยนิยอมไดอ้า่น/อธบิายเอกสารขอ้มลูใหแ้ก ่
__________________________ ซึง่ผูม้ชี ือ่ขา้งตน้มโีอกาสซกัถาม
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ขอ้สงสยัตา่ง ๆ และไดใ้หค้วามยนิยอมเขา้รว่มการวจัิยโดยอสิระ 
หลงัจากรับทราบขอ้มลูทีม่อียูต่รงตามทีป่รากฏในเอกสารนีแ้ลว้ 
 

ลายมอืชือ่พยาน __________________________ วนั-เดอืน-ปี 
____________ 

(_________________________) 
 
 
 
 
 
 

 

...................................(กรณีทีผู่เ้ขา้รว่มการวจัิยอา่นหนังสอืไมอ่อก
แตฟั่งเขา้ใจ)................................... 

ขา้พเจา้ไมส่ามารถอา่นหนังสอืได ้ แตผู่ว้จัิยไดอ้า่นขอ้ความในเอกสาร
ขอ้มลูและขอความยนิยอมนีใ้หแ้กข่า้พเจา้ฟังจนเขา้ใจดแีลว้ ขา้พเจา้
จงึลงนามหรอืพมิพล์ายนิว้มอืของขา้พเจา้ในหนังสอืนีด้ว้ยความเต็มใจ 

 
 

 
ลงนาม/พมิพล์ายนิว้มอืผูเ้ขา้รว่มการวจัิย 
_________________________ วนั-เดอืนปี____________ 

(_________________________) 

ลายมอืชือ่ผูข้อความยนิยอม __________________________ 
วนั-เดอืน-ปี ____________ 

(_________________________) 
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คณะกรรมการจรยิธรรมการวจิยั กรมแพทย์
ทหารเรอื 

เอกสารชีแ้จงขอ้มลู และหนังสอืแสดงความ
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